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Cocchiola (867 m.s.l.m.) - C.Valbrucia (806 m.s.l.m.) 

 

Percorrendo il sent. 1 da Badia Tedalda in direzione C.Cocchiola, poco prima del 

caseggiato in prossimità di un laghetto, si innesta sulla sinistra il sent. P15. L'itinerario 

inizia in discesa lungo la strada bianca che conduce all'area di sosta turistica adiacente 

alla S.P. n°258 Marecchiese. Attraversando l'asfalto si imbocca una strada sterrata per 

arrivare, dopo poche decine di metri, ad un cancello di legno. Continuando per circa 50 

metri in prossimità di un bivio si svolta a destra e si scende fino al Fosso di Viamaggio. 

Bisogna ora discendere il corso dell'acqua fino al fosso che sulla destra confluisce nel 

Torrente formando una piccola cascata. Oltrepassato il fosso sopra la piccola cascata 

che, attenzione, risulta essere alquanto scivolosa, si incontra il sentiero che, all'interno 

di un bellissimo bosco di cerro, carpino e quercia, ci conduce a Marzolo (824 m.s.l.m.) 

dove una fontana consente di riempire le borracce. Si continua, un po' per pista un po' 

per carrareccia, fino alla casa di Valdistori (892 m.s.l.m.). Continuando a salire si 

raggiunge, dopo aver incrociato sulla destra il sent. P15A, il crinale presso Poggio il 

Fondaccio (1107 m.s.l.m.). Si percorre il crinale in direzione nord-est per poi girare a 

destra e iniziare una discesa molto ripida che conduce al sent. P14 presso C.Valbrucia 

(806 m.s.l.m.). 

L'itinerario è impegnativo ma facilmente percorribile sia a piedi che in mountain bike, 

mentre alcuni passaggi risultano essere molto difficili per i cavalli. 
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